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กรณีพระภิกษุฆ่าตัวตาย 

ในระยะเวลา 10 กวา่ปีมาน้ี มีข่าวพระภิกษุสามเณรฆ่าตวัตายเพิ่มถ่ีข้ึนเร่ือย ๆ ทั้งพระภิกษุบวช

ใหม่และพระภิกษุบวชนาน ๆ หลายพรรษาแลว้ เป็นถึงเจา้อาวาส เจา้คณะ เป็นพระสังฆาธิการก็

มี  มีฐานะถึงระดบัรองสมเด็จพระราชาคณะ ก็มี 

 

พระภิกษุฆ่าตวัตาย นบัวา่ เป็นเร่ืองร้ายแรงและเป็นปัญหาท่ีใหญ่มากส าหรับพระพุทธศาสนา

และสังคมพุทธไทย จึงเป็นส่ิงท่ีชาวพุทธ พระสงฆ ์ผูบ้ริหารคณะสงฆต์อ้งต่ืนและรีบหาหนทาง

ลงมือแกไ้ขโดยทนัที ไม่มีขอ้อา้งใด ๆ แลว้ 

 

กรณีพระภิกษุฆ่าตวัตายนั้น คณะท างานสายด่วนชาวพุทธ ใคร่ขอเสนอแนะไวเ้ป็นลายลกัษณ์

อกัษรใหพ้ิจารณาดงัน้ี 

 

1. คณะสงฆร์ะดบัสูง กล่าวคือ มหาเถรสมาคม ควรตั้งคณะท างานในเร่ืองน้ีเป็นการเฉพาะโดย

เร่งด่วน เพื่อคน้หาสาเหตุ และแนวทางป้องกนั แกไ้ข ไม่ใหมี้พระภิกษุสามเณรฆ่าตวัตายอีก 

ควรท าทนัที ไม่ควรเก่ียง โยน หรือรอใหใ้ครเสนอเร่ืองข้ึนไป 

 

2. กลไกท างานของคณะสงฆ ์เช่น ส านกังานเจา้คณะภาค  ส านกังานเจา้คณะจงัหวดั ส านกังาน

เจา้คณะอ าเภอ ส านกังานเจา้คณะต าบล และคณะสงฆแ์ต่ละวดั ควรถือเร่ืองน้ีเป็นวาระเร่งด่วน 

ไม่ควรพูดหรือปล่อยใหเ้ป็นไปแบบ "มนัเป็นเช่นนั้นเอง,ก็คนมนัอยากตาย,คนมนัโง่ ฯลฯ" 

 

3. การศึกษาของคณะสงฆ ์ควรไดรั้บการพิจารณาทบทวนปรับปรุง หลกัสูตรใดท่ีจดัการเรียน

การสอนแลว้ ไม่ไดมี้ส่วนท าใหพ้ระภิกษุสามเณรเขม้แขง็ทางสติ ทางปัญญา และกลา้แกร่งใน

จุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา ควรลดความส าคญัลงไป เพราะเป็นการเรียนการสอนเพียงเพื่อ

ไดช่ื้อเสียง ไดเ้กียรติ ไดย้ศ เห่อแหนกนัเท่านั้น 

 

4. ไตรสิกขา (การพฒันาตนเองแบบองคร์วมครบถว้นสมบูรณ์ 6 อินทรีย)์ ควรไดรั้บการฟ้ืนฟู
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และทบทวนกนัใหม่อยา่งละเอียดและลึกซ้ึง ไม่แยกส่วน 

 

5. อุดมการณ์วิถีสมณสงฆ ์ควรไดรั้บการปลูกฝัง ถ่ายทอดและฝึกปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง 

 

6. มูลกรรมฐาน (เกสา โลมา นขา ทนัตา ตะโจ) ท่ีผูจ้ะบวชตอ้งกล่าวขณะบรรพชาอุปสมบท 

ควรมีศึกษา เรียนรู้และแบบแผนการปฏิบติัอยา่งจริงจงั ไม่ใช่สักแต่พูด ๆ พอเป็นพิธีแลว้ปล่อย

ผา่นไป 

 

7. เร่ืองศรัทธาและการรักษาศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา ควรไดรั้บการเรียนรู้ใหม่ในหมู่พระภิกษุ

สามเณรทุกระดบั 

 

8. โลกธรรม 8  ขนัธ์ 5 อายตนะ 12  ควรไดรั้บการเรียนรู้และฝึกเป็นปกติในชีวิตประจ าวนั 

 

9. ทิฐิ ทศันะ ความเขา้ใจต่อโลก ชีวิต สมณวิถี ฆราวาสวิถี กระบวนการเป็นไปของโลกฆราวาส 

ควรมีการตระหนกัรู้ อยา่งถูกตอ้งและจริงจงั  เช่นรู้ว่า พฤติกรรมใด กิจกรรมใดท่ีพระสงฆท์ า

หรือเก่ียวขอ้งแลว้จะถูกพดัพาถูกกลืนกลายไปเป็นเช่นวิถีแบบชาวบา้นผูค้รองเรือน  อะไรท่ีตอ้ง

ช่วยกนัระมดัระวงั หยดุยั้ง เป็นท่ีสุด ตอ้งเร่งเรียนรู้ ตระหนกั ส านึก วางระเบียบกติกาปฏิบติัท่ี

เป็นมาตรฐานร่วมกนั 

 

10. คารวตา 6 (ความเคารพ 6) ตอ้งไดรั้บการฟ้ืนฟูและปฏิบติัอยา่งจริงจงัทั้งระดบัตวับุคคลและ

ระดบัองคก์รทุกระดบัในหมู่ชาวพุทธ 

 

ผลเสียจากการท่ีพระภิกษุฆ่าตัวตายนั้นมีมาก  

   -ระดบัตวัผูก้ระท าการเองนั้น  เขาไดต้ดัโอกาสทางกุศลของตนเองไปหมดส้ินแลว้  

   -ระดบัสังคม ญาติสูญเสียบุคคลในครอบครัวไป สังคมไทยสูญเสียบุคลากรของชาติไป โลก

สูญเสียพลเมืองโลกไปในรูปแบบท่ีไม่สมควร 
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    - ระดบัพระพุทธศาสนาคือ หลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีกล่าววา่ดีเลิศนั้น ถูกทา้

ทาย คือช่วยใหค้นมีสติ มีปัญญาไม่ได ้ไม่สามารถท าใหค้นปล่อยวาง ลด ละ และเอาชนะโมหะ

ของตนเองได ้ กระทัง่พระภิกษุยงัฆ่าตวัตายเลย พระพุทธศาสนาจึงไม่ไดส้ าคญัอะไรกบัโลก

และสังคม 

    -ระดบัองคก์รทางพุทธศาสนา เช่น มหาเถรสมาคม ไม่มีความสามารถในการจดัการศึกษา

พระปริยติัธรรมอยา่งลุ่มลึกใหก้บัศาสนิกของตนเอง ไม่สามารถพฒันาระบบและบริหารกิจการ

คณะสงฆใ์หเ้ป็นไปในทิศทางท่ีเป็นสังฆสามคัคีเป็นกุศล  ไม่สามารถเป็นผูน้ าท่ีเขม้แขง็ทาง

ศีลธรรมและภูมิปัญญาให้ชาวโลกได ้

   -ระดบับุคลากรคณะสงฆ ์คือพระภิกษุรูปต่าง ๆ  อยูใ่ครอยูม่นั ไม่สนใจใคร ไม่ไดใ้ส่ใจต่อกนั 

ไม่รวมพลงัสร้างสรรคดู์แลกนัและกนั ไม่ช่วยเหลือกนัใหเ้ดินหนา้สู่จุดมุ่งหมายของ

พระพุทธศาสนา แต่ห่วงและสนใจเฉพาะประโยชน์ตนเอง ประโยชน์วดัของตนเองเท่านั้น  

    -สถาบนัการศึกษาทางพระพุทธศาสนา มีมากมาย ทั้งระดบัวดั รวมถึงมหาวิทยาลยัคณะสงฆ ์

แต่กลบัไม่มีพลงัหรือแรงขบัเคล่ือนพระสงฆแ์ละองคก์รทางศาสนาของตนเองไปสู่สถานะท่ี

ดีกวา่ได ้จึงเป็นเพียงสถานประกอบวิชาชีพ รับจา้งท างานหารายกนัไปวนั ๆ เท่านั้น 

 

สายด่วนชาวพุทธ เป็นเพียงกลุ่มอาสาสมคัรเล็ก ๆ ไม่ไดมี้อ านาจทางกฏหมาย และไม่มี

ทรัพยากรใด ๆ ท่ีจะไปแกไ้ข ปรับปรุง หยดุยั้งปัญหาพระภิกษุฆ่าตวัตายได ้จึงท าไดเ้พียง

สะทอ้นความคิดและส่ิงท่ีคาดหวงัออกมาเท่านั้น  

 

จึงหวงัวา่ ส่ิงท่ีสะทอ้นออกมาน้ี จะกระทบถึงหูสะทอ้นถึงตาของผูท่ี้มีอ านาจโดยตรง และหวงั

วา่ ท่านเหล่านั้นจะต่ืนตวั ต่ืนตา ไม่วางเฉย จะเอาภาระธุระและเร่งด าเนินการอยา่งจริงจงัและ

ต่อเน่ืองตลอดไป  

ดว้ยความเคารพอยา่งสูง  

คณะท างานสายด่วนชาวพุทธ 

3 กนัยายน 2566 
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ตัวอย่าง กรณพีระภิกษุฆ่าตัวตายที่เป็นข่าว (บางส่วน) 

https://mgronline.com/local/detail/9660000078731 

พระนอ้ยใจแม่หา้มเรียนป.โท เครยีดจดัผกูคอตายในบา้น (sanook.com) 

https://www.thairath.co.th/news/local/northeast/2437517 

https://workpointtoday.com/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%88-

%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0

%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8
%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%B2/ 

https://www.sanook.com/news/8033334/ 

https://www.sanook.com/news/2203758/ 

https://www.sanook.com/news/1718517/ 

https://www.sanook.com/news/1688405/ 

https://www.sanook.com/news/1685169/ 

https://www.sanook.com/news/1394506/ 

https://www.sanook.com/news/1332757/ 
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https://workpointtoday.com/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%88-%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%B2/
https://workpointtoday.com/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%88-%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%B2/
https://workpointtoday.com/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%88-%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%B2/
https://www.sanook.com/news/8033334/
https://www.sanook.com/news/2203758/
https://www.sanook.com/news/1718517/
https://www.sanook.com/news/1688405/
https://www.sanook.com/news/1685169/
https://www.sanook.com/news/1394506/
https://www.sanook.com/news/1332757/

